
Frosinone Presidenza Provincia Comune
Consiglio di Frosinone di Arce

Regionale Lazio

7A NOTTURNA 

«CITTÀ DI ARCE»
IX TAPPA DEL CIRCUITO

CORRENDO IN CIOCIARIA 

ARCE 28 LUgLIO 2012
ORE 21.30

5° MeMorial

“antonietta Bove”

www.atleticaarce.it



L’ A.S.D. ATLETICA ARCE con il patrocinio e il contributo del Presidente del Consiglio Regionale Lazio
e del Comune di Arce, organizza la VII Edizione della Notturna Città di Arce – V Memorial “Antonietta
Bove”, corsa su strada agonistica a carattere regionale di Km. 8,8, inserita nel circuito “Correndo in Ciociaria
2012”, sotto l’egida della Federazione Italiana di Atletica Leggera.

Art.1) La partecipazione è riservata esclusivamente agli atleti italiani e stranieri tesserati FIDAL, anche di
fuori regione Lazio nelle categorie agonistiche e promozionali, nel rispetto delle norme per l’organizzazione
delle manifestazioni promulgate dalla FIDAL all’art. 7 (titolo 1 disp. generale), e nelle categorie
promozionali, riservata agli atleti italiani tesserati con società con sede nella regione Lazio affiliate agli enti
di promozione sportiva riconosciuti dal CONI (esclusi gli stranieri) che hanno sottoscritto la convenzione
con la F.I.D.A.L., ai sensi del comma 3 dell’art.7 delle stesse norme.

Art. 2) La manifestazione si svolgerà il 28 luglio 2012, con ritrovo alle ore 19.00, presso Piazza Umberto I
di ARCE (FR). La partenza della competizione agonistica è prevista alle ore 21.30 con qualsiasi condizione
atmosferica. Percorso cittadino di Km 2,2 da ripetere 4 volte per un totale di Km. 8,800 con l’impiego di chip
forniti dalla TDS Timing Data Service.

Art. 3) La quota di iscrizione è di €. 8,00, pacco gara ai primi 250 iscritti. Per le pre-iscrizioni i Presidenti
delle società dovranno inviare, tramite mail all’indirizzo fr225@fidal.it, elenco degli atleti partecipanti,
riportando generalità, anno di nascita, categoria di appartenenza, n.ro della tessera federale, il tutto a firma
del Presidente, che sotto la propria responsabilità attesta l’iscrizione alla società e la regolare certificazione
medica per l’anno in corso dell’atleta, entro le ore 20.00 del 27 luglio 2012. 
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Le iscrizioni si accettano, sul posto, fino a 1 ora prima della partenza.
Al momento del ritiro del pettorale, gli atleti devono esibire obbligatoriamente la tessera federale
accompagnata dal tagliando rilasciato dalla FIDAL che ne attesta il tesseramento o il rinnovo per l’anno in
corso (FIDAL o enti di promozione sportiva - disciplina Atletica Leggera) ed a richiesta del Giudice Addetto
ai concorrenti, un documento d’identità. L’atleta sfornito momentaneamente della tessera FIDAL è ammesso
alla gara subjudice, sottoscrivendo il Mod 47 e versando l’ammenda di € 7,00 (sette/00) in aggiunta alla
quota d’iscrizione da consegnare al Giudice Addetto. L’atleta tesserato con un ente di promozione sportiva,
se al momento dell’iscrizione è sprovvisto della relativa tessera sociale non può essere ammesso alla gara.

Art. 4) La Società organizzatrice disporrà lungo il percorso spugnaggio e rifornimento al Km. 3,2 - 5,4 - 7,6
e ristoro a fine gara.

Art. 5) È assicurata assistenza medica con ambulanza fornita di defibrillatore.

Art. 6) I Reclami vanni presentati per iscritto e consegnati, al Giudice d’Appello, entro 30 minuti dalla
pubblicazione dei risultati accompagnati dalla tassa di € 50,00 (cinquanta/00) che verranno restituite se il
reclamo verrà accolto.

Art. 7) Con l’iscrizione i partecipanti dichiarano di conoscere e di accettare il presente regolamento, mentre
per quanto non previsto valgono le norme federali e i regolamenti FIDAL.

Art. 8) Nel riservarsi di apportare variazioni al percorso, per forza maggiore, declina ogni responsabilità
per eventuali incidenti o danni alle persone e cose, prima, durante e dopo la manifestazione.
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Ore 17.00 Ritrovo concorrenti partecipanti alle gare per bambini;

Ore 17.30 Inizio giochi e gare per bambini di età fino ai 14 anni;

Ore 18.30 Premiazione gare per bambini;

Ore 19.00 Ritrovo concorrenti partecipanti alla gara competitiva;

Ore 21.30 Partenza gara competitiva;

Ore 22.15 Ricco ristoro con dolci fatti in casa, cocomero, pizza offerta dalla
pizzeria Verde Campo, pasta e fagioli offerta dall’Agriturismo Le
Criscie e insalata di riso offerta dal Ristorante Leone;

Ore 22.30 Premiazione gara competitiva.
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CATEGORIA UOMINI CATEGORIA DONNE
2006 Pallagrosi A. (Ca. Ri. Rieti) 28:37 Soufyane L. (Ca. Ri. Rieti) 33:15
2007 Filali T. (Acsi Campidoglio) 27:10 Janat H. (Acsi Campidoglio) 31:45
2008 Filali T. (Acsi Campidoglio) 27:07 Arafi K. (Tranese) 31:03
2009 Erradi R. (Colleferro AtI.) 28:59 Wojcieszek E. (R.C. Futura 33:48
2010 Filali T. (Acsi Campidoglio) 26:47 Lamachi M. (Montemiletto) 30:06
2011 Filali T. (Acsi Campidoglio) 26:17 D’Orsi A. (Atl. Training) 34:52
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PRIMI 5 UOMINI
1° Class: R.S. di Euro 100,00 + Coppa; 2° Class: R.S. di Euro 70,00;
3° Class: R.S. di Euro 60,00; 4° Class: R.S. di Euro 50,00
5° Class: R.S. di Euro 40,00.

PRIME 5 DONNE
1A Classificata: Trofeo 5° Memorial “Antonietta Bove” + R.S. di Euro 100,00;
2A Class: R.S. di Euro 70,00; 3A Class: R.S. di Euro 60,00.
4A Class: R.S. di Euro 50,00; 5A Class: R.S. di Euro 40,00.

PREMIO SPECIALE AVIS
Premio al primo uomo e alla prima donna iscritti all’AVIS

(comunicare all’atto dell’iscrizione di essere donatori)
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PREMI DI CATEGORIA
Primi 5 con beni in natura.
Le categorie maschili saranno le seguenti: A) Junior/Promesse/Senior/Amatori;
B) MM35; C) MM40; D) MM45; E) MM50; F) MM55; g) MM60; H) MM65;
I) MM70 e oltre. 
Le categoria femminili saranno le seguenti: L) Junior/Promesse/Senior/Amatori;
M) MF35; N) MF 40; O) MF45; P) MF 50 e oltre.

PREMI PER SOCIETà (con almeno 15 atleti classificati)
1A società classificata R.S. di Euro 250,00;
2A  società classificata R.S. di Euro 150,00;
3A società classificata R.S. di Euro 100,00.

ABBIGLIAMENTO
TESSUTI - BIANCHERIA

FERRERI
C.SO UMBERTO I - ARCE

CENTRO
gOMME

DEL  SORBO
Tel. 0776.523522 - ARCE



Antica Gelateria

Enoteca - Bar
Corso Umberto  I, 61 
03032 Arce (Fr)
Tel. 0776.523260

ARCE - PONTECORVO - CEPRANO
ARTICOLI MARE E gIARDINO - CASALINgHI

ARREDAMENTO CASA - OggETTISTICA


